
¿Qué es el Spend Down? 

Standard Spend Down es un 
programa que te permite     
obtener los beneficios del 
TennCare. TennCare paga 
por consultas médicas, visitas 
al hospital, medicamentos, y 
más. Hay que llamar al 1-866-
358-3230 para pedir la          
solicitud de Spend Down.  

Atención: Acuérdate llamar al       
1-866-358-3230 el 12 de sep-
tiembre. Hay espacio limi-
tado. Al    inicio sólo se acep-
tarán 2,500 llamados.  

¿Cómo se solicita?  

1. ¿A qué número hablo? Al 1-866-358-3230.  

2. ¿Cuándo estará disponible la línea? El lu-
nes, 12 de septiembre de las 6pm a las 8:30pm 
central (de 7 a 9:30 oriental).  

3. ¿Puedo llamar ahora? No. Hay que esperar 
hasta el lunes, 12 de septiembre a las 6pm cen-
tral. Si llamas ahora, recibirás un mensaje que 
te dirá que tienes que volver a llamar el 12 de    
septiembre. 

4. ¿Qué datos me pedirán cuando hable? Tu 
nombre, fecha de nacimiento, número de     
seguro social, dirección, 
condado, y teléfono. 

¡Se inicia el programa TennCare Standard 

Spend Down el lunes, 12 de septiembre a las 

¿Cuánto se puede      
ganar y todavía califi-

car?  

El estado estudiará tus 
ingresos. Puede que cali-
fiques sólo por no ganar 
lo suficiente. 

¿Y si los ingresos están 
demasiado altos? De to-
dos modos, puede  que 
califiques si tienes sufi-
cientes gastos médicos.  

Se cuentan entre esos 
gastos las primas de   
seguro médico que pa-
gas para ti y tu familia.   

 

¿Qué clase de gastos   
médicos cuentan?  

Por ejemplo: 

1.Puedes usar parte de 
una cuenta médica que ya 
pagaste o que sigues     
debiendo.   

2. Puedes usar lo que pa-
gas en medicamentos   
recetados.  

3. Puedes usar hasta $10 
mensuales por cada famil-
iar en gastos de medica-
mentos no recetados sin 
presentar facturas.  

 

4. Cuentan gastos de  
viaje para conseguir 
atención médica, como 
visitas al médico y a la 
farmacia, a 42 centavos 
por milla.  

5. Puedes usar tus cuen-
tas o las cuentas de tus 
familiars de los tres me-
ses pasados y del mes 
actual.  

¿Tienes cuentas más 
antiguas? Si la pagas en 
el mes en que pongas tu 
solicitud, cuenta la parte 
que pagues.   

¿Necesitas un 

seguro médico? el lunes, el lunes, el lunes, el lunes,  12 de  12 de  12 de  12 de 
septiembre, 6pm septiembre, 6pm septiembre, 6pm septiembre, 6pm 

central (7 oriental)central (7 oriental)central (7 oriental)central (7 oriental)    

Llama al: 
1111----866866866866----358358358358----3230  3230  3230  3230      

• discapacitados, o 

• mayores a los 65, o 

• familiares de al-
guien menor a los 
18 quien no cali-
fique para Families 

¿Quién califica 
para Standard 
Spend Down? 

Ojo-  

• ¿Menos de 21 años? 
¿Embarazada? Puede 
que califiques para 
TennCare Medicaid a 
través del programa 
Medically Needy Spend 

Down. 

• Se puede solicitar el 
Medically Needy Spend 
Down, con el Departa-
mento de Servicios   

Humanos (DHS). 

• Para solicitar el Standard 
Spend Down, hay que 
llamar al                          

1-866-358-3230.  

¡Puede que 

califiques para 

TennCare! 

¿Cómo se puede obtener el Spend Down? 
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